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Zusammen tanzen - zusammen springen und Gemeinschaft erfahren.

Kinder.Schule.Eltern.



Zusammen mit vielen anderen Schulen im In- und 
Ausland haben sich auch einige Unter- und Mittel-
stufenklassen des Lindenhofs an der Aktion «Say Hi» 
beteiligt und zusammen getanzt:  Gegen Mobbing 
und Ausgrenzung – für Toleranz und Freundschaft. 
Den tollen Film dazu können Sie im nebenstehenden 
QR-Code nachsehen. 
Die Kinder haben nicht nur den Tanz geübt, sondern 
sich auch mit dem Thema Mobbing auseinanderge-
setzt. Nicht jede Beschimpfung, nicht jeder Streit ist 
Mobbing. Bei alltäglichen Konflikten geht es meist 
um einen konkreten Auslöser. Dieser kann geklärt 
und der Streit oft gelöst werden. Bei Mobbing geht 
es um Macht. Die Täterschaft nutzt bestimmte Ei-
genschaften des Opfers aus: erst subtil, dann offen 
angreifend, beleidigend und beschämend. Mobbing 
geschieht über einen längeren Zeitraum. Es funk-
tioniert nur, wenn die Täterschaft Mitwirkende im 
Umfeld hat. Die Mitläufer vergrössern die Macht 
der Täterschaft, weil sie zuschauen und schweigen. 
Manchmal geschieht dies aus Angst, selber Opfer 
zu werden, manchmal auch, um sich auf Kosten des 
Opfers zu amüsieren. Treffen kann Mobbing alle. Die 
Opfer leiden, fühlen sich schuldig und hilflos. Zu oft 

wagen sie es nicht, 
Hilfe zu holen, aus 
Angst vor weiteren 
Angriffen. 
Heute finden die 
B e l e i d i g u n g e n 
nicht nur auf dem 
Pausenplatz, son-
dern vermehrt 
über die sozialen 
Medien statt. Im 
Chat ist das Opfer 
ungeschützt, meist allein und rund um die Uhr er-
reichbar. Das macht krank. 
Es nicht soweit kommen zu lassen, ist die Botschaft 
für die Kinder im Lied «Say Hi»: Sich zu respektieren, 
zusammenzuhalten, miteinander etwas erleben. Für 
uns Erwachsene heisst dies: Das Miteinander der 
Kinder ermöglichen und fördern. Es bedeutet auch, 
hinzuschauen, wenn Ausgrenzung geschieht und 
entschieden dagegen zu handeln. 

Katharina Stoll, Schulleiterin

Gemeinsam gegen Mobbing
Liebe Eltern

Vielfältige Gestaltungen mit Schriften im Neigungsangebot «Handlettering» von Frau Kündig für die 
Schülerinnen und Schüler der Mittelstufe.

Die moderne Schönschrift
Handlettering



Zusammen Kreativität erleben 

Drucken im Kindergarten

• Die Kindergartenkinder ziehen mit ihren selbstge-
bastelten Laternen singend durchs Quartier. Auf dem 
Lindenhof Pausenplatz treffen sie den Samichlaus. 
Alle zwei Jahre wird dieser Anlass vom Quartierver-
ein ermöglicht!
• Die Unterstufenkinder folgen dem Faden eines 
Pullis – fantasievoll eingebunden in eine Geschichte, 
aber auch ganz real bei einem Rundgang mit vielen 
adventlichen Überraschungen.
• Ein winterliches Musical führen die Erstklässler 
von Frau Sidler und Frau Vollmar zusammen mit der 
Musiklehrerin, Frau Zapp auf: Es klopft bei Wanja in 
der Nacht. (Bild vom Schattenspiel)

Die mobile Druckwerkstatt «Angelotti» von Frau 
Putscher machte Halt im Kindergarten Zeughaus. 
Jedes Kind gestaltete seinen eigenen Schneestern.

Vorweihnächtliches aus allen Stufen

Advent im Lindenhof

Pausentipp – Tipp 2
Kannst du zwei verschiedene Sachen gleichzeitig machen? Auf einem Bein stehen 
und den Gummi (oder Ball) von einer Hand in die andere werfen? Geht das auch 
mit hüpfen? Probier‘s aus! 

• In der Mittelstufe stehen die Sterne im Zentrum: In 
den Liedern, als Baumschmuck und als Schmuck in 
den Gängen. Für jede gute Tat wird einer mehr an die 
Decke gehängt.



Schulleitung
Katharina Stoll
071 929 35 29

Thomas Osterwalder
071 929 35 31

Schulhaus
Lindenhofstrasse 19
071 929 35 35

Standortverantwort-
licher Hauswart
Andreas Kiener
079 914 58 19

Stellvertretender 
Hauswart
Hans Ruckstuhl
079 914 58 18

Schulsozialarbeit
Michaela Bühler
071 929 35 84

Karin Schläpfer
071 929 35 89

Termine

06.12. Laternenumzug Kindergarten

13.12 / 15.12. Musical der Klassen V. Sidler / K. Vollmar

18.12.21 bis 
02.1.22 Weihnachtsferien

10.1. bis 14.1. Skilager der Klassen R.Mehr / A.Signer

17.1. bis 21.1. Skilager der Klassen C. Huber / R. Baumann

22.1. bis 30.1. Winterferien

21.2. Sitzung Elternforum

24.2. Schulfasnacht, Nachmittag schulfrei

14.3. Bewegte Pause mit Challenge

14.3. bis 18.3. Skilager Klasse R. Meier

9.4. bis 24.4. Frühlingsferien
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Wettbewerb für Schüler und Schülerinnen, Termine

Letzte Woche sind in der grossen Pause alle Klassen 
der Primarschule Seil gesprungen.
Eine Minute lang haben alle ihre Sprünge gezählt 
und sie der Klassenlehrerin mitgeteilt.

Wie viele Sprünge schafften alle 
zusammen in dieser Minute? 

Schreibe deine Schätzzahl auf einen Zettel. Notiere 
deinen Namen und die Klasse dazu. Lege ihn in den 
Briefkasten beim Schulleitungsbüro bis am  
13. Dezember. Aus den besten Antworten werden 
Gewinnerinnen und Gewinner ausgelost. 

Nicht zu vergessen


